
  « PARIS en 3 PLATS - Deux Iles »  
 
Vivre une promenade 'curieuse' parmi les lumières, les vues et les images romantiques de Paris. 
Votre guide vous fera découvrir le coeur historique de Paris, ses deux îles entourées de la Seine. La 
promenade est aussi l’occasion de déguster un menu gourmand - entrée, plat, dessert - dans trois 
restaurants différents. Une fête ambulante et savoureuse! 
 
En empruntant des ponts, en traversant des îles… découvrez les origines de la ville. Vous admirez les 
monuments emblématiques de la ville lorsque vous déambulez dans les petites ruelles pour découvrir 
les secrets d’autrefois et les vérités d’aujourd’hui.  
Vivez une promenade parmi les lumières, les vues et les images romantiques de Paris.  
Dégustez la Ville! En se promenant d’un restaurant à l’autre où chacun des 3 chefs a carte blanche 
pour nous faire plaisir. Par exemple, découvrir une maison de chanoine bâtie en 1512 où Georges et 
Odette nous préparent leurs spécialités avec des produits frais venant directement de leur ferme de 
l’Aveyron. La jeune équipe de David et Yohann, forte d’expériences - Hôtel Intercontinental, Guy 
Savoy - nous concocte une cuisine traditionnelle et inventive, selon les arrivages du marché… entre 
pierres, poutres et tableaux de jeunes artistes.  
Pour les ‘curieux’ une promenade gourmande est tout simplement une fête ambulante ! 
 
« Flâner à Paris, c’est la gastronomie de l’œil… »…..Balzac 
 
Durée : environ 4 heures 
 
Prix : € 60, € 70, € 80 pp  (le guide, entrée et boisson, plat principal et boisson, dessert, café/thé, 19,6 
% de TVA compris.)  
 
Participants : Minimum 12 - Maximum 25. Si le nombre de participants est inférieur à 12, un 
supplément de 15 € à charge de l'ensemble du groupe sera demandé par participant manquant. Si le 
groupe est plus grand que 25, il sera divisé et chaque groupe fera le tour avec son propre guide 
 
Langues: français, anglais, ou néerlandais. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Des promenades savoureuses dans une ville au choix 
 

Q-rius to taste - www.q-rius.fr  - info@q-rius.fr - +33 (0)3 20 81 51 13 
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